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Namn 
INNEHÅLL AV EN 
SEKRETDESINFEKTIONSPACK 
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Kvalitet och tillsyn 
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Silvia Grönroos-
Pada  
30.1.2023 

Uppdaterad: 
Enhetens namn 
Datum:  

På servicerum i varje enhet skall finnas en sekretdesinfektionspack. Material till packet 
samlas i en plastlåda eller motsvarande och innehållet är följande: 

• Plastlåda (t.ex. lagerlådan i bilden, storlek 20.5 x 33 x 15 cm), som är lätt att rengöra  
• 1 liters utspädningsflaska, som tål rengöring i spolnings- och värmedesinfektionsapparat (Deko)  
• I utspädningsflaskan görs klorill-lösning 1000 ppm (i sjukhusmiljö görs den i allmänhet av  
      en anstaltvårdare, kolla avtal på din enhet) 

• Fäst en etikett på flaskan med datum då utspädningen är gjord och även styrkan av ämnet  

• 10 st engångsstäddukar   

• Rulle med avfallspåsar   

• Ett paket med engångsskyddshandskar t.ex. storlek M  
• Skriftlig anvisning av sekretdesinfektion printas och lamineras och läggs med i packet, 

anvisningen hittas på intra 

  

Material till sekretdesinfektionspacket samlas av skötare och de är ansvariga att se till att packet är 
färdig att användas och finns på servicerummet i enheten. Skötare fyller på packet då den har varit i 
användning. 
 
På sjukhuset är det anstaltvårdare som i allmänhet tar hand om att göra en ny klorill-lösning var fjärde 
(4) vecka. Lösningen görs alltid i en ren, tvättad och torr flaska. Flaskan tvättas i spolnings –och 
värmedesinfektionsapparaten (Deko) i en ställning som är avsedd för flaskor. Flaskorna ska torka i 
samma ställning. Om det inte finns möjlighet att tvätta flaskor på rätt sätt i Dekon, ska flaskorna diskas 
med flaskborste och allmänrengöringsmedel. Klorillens  utspädningsanvisningen hittas på intra: 
“Desinfektionsmedel 2022: brukslösningar, säkerhetsdatablad och hållbarhetstider” och produktblad 

(endast på finska) https://www.kiilto.fi/tuote/klorilli/   
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Nyckelord: sekretdesinfektionsback, sekretdesinfektion 
 

Referenser/tilläggsinformation: 

Österbottens välfärdsområde ● www.osterbottensvalfard.fi ● Växel 06 218 1111 

Denna anvisning är avsedd för professionella inom vårdbranschen. 
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